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थाउमा�ोप
यस अ�ासमा �वधाथ�ह�ले ��� �म �सज�ना गन� खेल खे�ै �व�ान र इि�ज�नय�रङका �व�भ� अवधारणाह� अ�ेषण
गन�छन्।

यी साम�ीह� तयार गनु�होस्

आव�क साम�ी

�स�ा
साइन पेन
A4कागज

कागजको टेप
कँैची

थप साम�ी

धागो
रबर �ा�

नोट: रखेां�कत ग�रएका साम�ीह� �व�ाथ�ह�ले एक आपसमा बाँडेर �योग गनु� पन� ��।

�ज�ासा

सव��थम �व�ाथ�ह�लाई अ�ासका ला�ग उ�ा�हत बनाउनुहोस्। तपा�ले उनीह�लाई ����मका बारमेा सो� म�त पु�े
��ह� सो� स�ु��। �सको एउटा उदाहरण तल �दएको छ:

उनीह�लाई पे��ल-रबरको जादु देखाउनुहोस्।
“यहाँ के �दैँ छ हेर त?”
(कोही �व�ाथ�ह�ले ����मका बारमेा कुरा गन� छन्)
�तमीह�लाई अ� क�ा-क�ा ����मका बारमेा थाहा छ?

थाउमा�ोपका के�ह नमुना ��ुत गनु�होस्/देखाउनुहोस्। उनीह�लाई �च� भ�ा काम गन� नमुना ��� दे�दा अ�ासको
ला�ग उ�ाह अझै बढेर जा� र धेरवैटा �वक� �ँदा �ाकै एउटै नमुनाको नकल गन� स�ावना प�न घ�छ।

अ�ास

टेवा

�व�ाथ�ह�लाई अ�ास सु� गन� म�त गनु�होस्। उनीह�लाई टेवा पु�े के�ह ��ह� सो� स�ु��। ज�ै:

● �तमीह�लाई क�ो खालको ����म बनाउन मन छ?
● �त�ो थाउमा�ोपले कसरी काम गछ� होला?

�योगा�क अ�ास

तपा�ले �व�ाथ�ह�लाई वा� संरचना वा ��ह� सोधेर �व�भ� �योग गन� �ो�ाहन गन� स�ु��। ज�ै:
● के हामीले ����म �सज�ना गन� �च�को साटो अ�रह� �योग गन� स�छौ होला?
● थाउमा�ोप घुमाउने अ� के-के उपाय �न स�छ?

वा� पुरा गर: म सो�ु य�द य�ो भए ________________ के होला?

�व�ाथ�ह�लाई आ�ो थाउमा�ोपमा आएको सम�ा प�ा लगाएर �सलाई समाधान गन� �ो�ाहन गनु�होस्।
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सहजकता�का ला�ग सुझाव

यो पाठ सहजीकरण गदा� हामीले यी सुझावह� उपयोगी �ने पायौँ:
● �व�ाथ�ह�ले अ��ारो र ज�टल �डजाइन छनोट गछ�न अ�न आफूले सोचेज�ो न�ँदा हतो�ा�हत �ने गछ�न्। �सैले

सरलबाट सु� गररे ��ह थाउमा�ोपमा �व�भ� �योग गद� जान उ�म �वक� �� भ�े जानकारी गराउनुहोस्।
● �च�ह� एक-आपसमा �ाकै �मलेर (ख�ीएर) ब� आव�क ��। �व�ाथ�ह�ले �च� बनाउँदा यो कुरालाई

�ानमा नराखी काम सु� गछ�न् यो कुरालाई प�न याद गनु�पछ�।
● थाउमा�ोपको दवैु तफ� भएका �च�ह�को आकार समान(एउटै) �नु पछ�। �व�ाथ�ह�ले एउटै कागजमा �च� कोदा�

�भ� आकारको �च� ब� स�छ।

�वचार

�च�न

�व�ाथ�ह�लाई आ�ो �सकाई अनुभवबारे स�म�ा गन� म�त पुया�उन यी ��ह� सो�ुहोस्।
● �तमीह�ले आ�ो थाउमा�ोप बनाउने अ�ास ���याबाट के-के �स�ौ त?
● �तमीह�ले थाउमा�ोप बनाउँदा क�ा चुनौतीह� आइ पर?े अ�न ती चुनौतीको समाधान कसरी गय� त?
● वा� पुरा गर:

○ मैले �सकेका दइुटा कुरा_____________ �न्।
○ म प�हला सो�थे �क_____________र अ�हले चाँही म _____________ सो�ु।
○ मेरा ला�ग अ�ासको सबैभ�ा रमाइलो भाग_____________�थयो �कन�क_____________

�वशेष� जसरी सोचेर हेरौँ. . .

�व�ाथ�ह�लाई �व�भ� �वशेष�ह�को ���कोणबाट सो� म�त पु�े रोचक �क�समका ��ह� सो�ुहोस्।
वै�ा�नक जसरी सोचेर हेरौँ

● हामीले �कन �त� ग�तमा घुमाउँदा ए�नमेसन दे� स�छौ तर �ब�ारै घुमाउँदा दे� स�ैनौँ?

इि�ज�नयर जसरी सोचेर हेरौँ
● ए�नमेसन दे�लाई क��मा क�त फ�ा ��त�मनेटको दरले घुमाउनु पछ�?

�स�ा� र सीप

यस पाठमा �व�ाथ�ह�ले �स�े के�ह सीप र �स�ा�ह� तल �दइएका छन्:

● ���को �नर�रता
मानव आँखाले लगभग ०.१ सेके�स�को �च�/आकृ�त �रणह� रा�छ। �स अ�रालमा दे�खएका �च�ह�
ख�ीएर आउँछन् र हामी ����म दे�छौँ।

नमुना पा� योजना

1. एउटा ६० �मनेटको क�ा

�सकाईको उ�े�
यस पाठको उ�े� �व�ाथ�ह�लाई ����म �सज�ना गद� खेलमै�ी सकाई प��तको अनुभव गराउने र उनीह�लाई अ�ासमा
रमाउँदै वै�ा�नक खोज र अनुस�ानका बारमेा बु� �ो�ाहन गन� रहेको छ।
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क�ाको स�भ�मा
यो नमुना पाठ क�ा ९का �व�ाथ�ह�का ला�ग बनाइएको हो। एउटा क�ाका ला�ग ६० �मनेट समय उपल� �नेछ।

पा� �वाह

�ज�ासा(५/५ �मनेट)
“के �तमीह�ले ����म वा ए�नमेसन देखेका छौ?देखेका छौ भने �तमीह�को मन पन�को नाम सुनाऊ ” भ�ै �� गनु�होस्।
यस अ�ासमा उनीह�ले ����मका �व�भ� ���याका बारमेा खो�ै केही ग�बका व�ुह� बनाउने छन् भ�े जनकारी
गराउनुहोस्।

अ�ास(४०/४५ �मनेट)

नमुना �नमा�ण
उनीह�लाई साम�ीह� ह�ा�रण गनु�होस्। उनीह�लाई नमुना(�ोटोटाइप) बनाउनु अगाडी �व�ाथ� गाइड हेन� लगाउनुहोस्। यस
अ�ासका ला�ग उनीह�लाई १० �मनेट समय �दनुहोस्।

परी�ण
�व�ाथ�ह�लाई आ�ो प�हलो थाउमा�ोपसँग खे�ल सकेप�छ योजना अनुसार के-के भयो र के-के भएन �टपोट गन�
लगाउनुहोस्। उनीह�ले बोध गरकेा कुरालाई अक� नमुना बनाउँदा काय��यन गन� भ�ुहोस्।

छलफल
प�हलो थाउमा�ोप प�र�ण गरपे�छ �व�ाथ�ह�ले �सकेका कुरा सुनाउन लगाउँदा सबै �व�ाथ�ह�ले �व�भ� आइ�डयाका बारमेा
जानकारी �ा� गछ�न्।
अ��म नमुना �नमा�ण
�व�ाथ�ह�लाई अ��म थाउमा�ोपको �डजाइन बनाउन १५ �मनेट समय �दनुहोस्। आ�ो थाउमा�ोप बनाई सकेप�छ आ�ा
साथीसँग साटासाट गद� खेलाउन स�ु��। उनीह�लाई एक-अका�को काम क�ो ल�ो भ�ै छलफल गराएर थाउमा�ोपको
काय��व�ध पछा�डको �व�ानका बारमेा जानकार बनाउन स�क�।

�वचार(१०/६० �मनेट)
तपा�ले �व�ाथ�ह�लाई आ�ो �सकाई अनुभवका बारमेा स�म�ा गन� म�त पु�े के�ह ��ह� सो� वा वा�का ढाँचाह� �दन
स�ु��।

● हामीले ����म वा ए�नमेसन के कारणले देखेको �न स�छ?
● अब �तमीह�को के नयाँ ��ह� छन् ?
● वा� पुरा गर: मैले �सकेका दइुटा कुरा___________

2. दइुटा ४५ �मनेटका क�ा

�सकाईको उ�े�

यस पाठको उ�े� �व�ाथ�ह�लाई ����म �सज�ना गद� खेलमै�ी सकाईको अनुभव गराउने र उनीह�लाई अ�ासमा रमाउँदै
वै�ा�नक खोज र अनुस�ानका बारमेा बु� �ो�ाहन गन� रहेको छ।
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क�ाको स�भ�
यो नमुना पाठ क�ा ७ का �व�ाथ�ह�का ला�ग बनाइएको हो। एउटा क�ाका ला�ग ४५ �मनेट समय उपल� �नेछ, एकोहोरो/
लगातरका क�ा ��न् भ�े छैन।

पा� �वाह

प�हलो क�ा

�ज�ासा (१०/१० �मनेट)

उनीह�लाई पे��ल-रबरको जादु देखाएर के भएको होला भनेर सो�ुहोस्। के पे��ल सा��कै ब�गीएको हो त? होइन भने
�कन बांगो दे�खएको �न स�छ?
�व�ाथ�ह�लाई छलफल गन� र जु�� लगाउन �दनुहोस्। यस छलफललाई ����मसँग जो�न स�ु ��। अ�न यस पाठको
अ�ासमा उनीह�ले ��ै ����म बनाउने छन् भ�े जानकारी गराउनुहोस्।

अ�ास(३०/४० �मनेट)

�नमा�ण
उनीह�लाई थाउमा�ोपको प�हलो नमुना बनाउनु अगाडी �व�ाथ� गाइड हेन� लगाउनुहोस्। यस अ�ासका ला�ग उनीह�लाई १५
�मनेट समय �दनुहोस्।

परी�ण र पृ�पोषण
�व�थ�ह�लाई आ�ो काम आ�ा साथीह� सँग साटासाट गरी एक-अका�को काममा सुझाव र ��तकृया �ो�ाहन गनु�होस्।

छलफल
थाउमा�ोप बनाउने र परी�ण गन� अ�ास ���याबाट �सकेका कुराह�का बारमेा छलफल गराउन स�ु��।

�वचार(५/४५ �मनेट)
�व�ाथ�ह�लाई आ�ो �सकाई अनुभवका बारमेा स�म�ा गन� म�त पु�े के�ह ��ह� सो� वा वा�का ढाँचाह� �दन
स�ु��।

● �तमीह�ले आ�ो थाउमा�ोप बनाउने �ममा के-के चुनौतीह�को सामना गय�? अनी कसरी समाधान गय�?
● आ�ा साथीह�ले �दएको सुझावले �तमीलाई कसरी म�त गय�?

दो�ो क�ा

�रण(५/५ �मनेट)
थाउमा�ोपमा अझै काम गन� बाँ�क भएकले �व�ाथ�ह�लाई आ�ो अ�घ�ो क�ा कै समूहमा ब� लगाउनुहोस्। उनीह�लाई
२जनाको जोडी बनेर क�ामा गरकेा ��याकलापह�लाई �रण र चचा� गन� भ� स�ु ��।

अ�ास (३०/३५ �मनेट)

�नमा�ण
�व�ाथ�ह�लाई आ-आ�ो थाउमा�ोपको ला�ग �डजाइन सो� लगाउनुहोस्। उनीह�लाई आव�क साम�ीह� उपल�
गराउनुहोस्। यस अ�ासका ला�ग १५ �मनेट समय छु�ाउनुहोस्।
�न�र�ण
�व�ाथ�ह�लाई आ�ो थाउमा�ोप आ�ै डे�मा छाडेर व�रपरी घु�ै अ� समूहको �डजाइन हेद� �ोसँग खे�न लगाउनुहोस्।
यसका ला�ग उनीह�सँग १५ �मनेट समय ��। आ�ो समूहमा फक� र आएप�छ साथीह�को काममा रोचक लागेका कुराह�को
बारमेा छलफल गन� लगाउनुहोस्।
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��ु�त
�व�ाथ�ह�लाई मनमा लागेको �ज�ासा सकेस� �� गन� �ो�ाहन गनु�होस्। थोरै �� भए भने एकमु� छलफल गदा� ��
र धेरै �� भए भने समूह �वभाजन गररे ��ह� छलफल गन� स�ु��।

�वचार (१०/४५ �मनेट)
�व�ाथ�ह�लाई आ�ो �सकाई अनुभवका बारमेा स�म�ा गन� म�त पु�े के�ह ��ह� सो� स�ु��। ज�ै:

● �तमीह�को थप के-के �ज�ासा/��ह� छन्?
● वा� पुरा गर: मैले �सकेका दइुटा कुरा___________�न्।

�श�क �भ�डयो हेन� यहाँ ��ान गनु�होस्


